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にほんご ひらがな Roma-ji
（ローマ字）

English
（英語）

中文
（中国語）

Tiếng Việt
（ベトナム語）

1 冷蔵庫 れいぞうこ reizooko refrigerator 冰箱 tủ lạnh 

2 ～度／～℃ ～ど -do ~degree (℃) ～度 độ 

3 気温 きおん kion temperature 气温 nhiệt độ  

4 雪 ゆき yuki snow 雪 tuyết 

5 秋 あき aki autumn 秋季 mùa thu 

6 冬 ふゆ fuyu winter 冬季 mùa đông 

7 春 はる haru spring 春季 mùa xuân 

8 雪かき ゆきかき yukikaki snow shoveling 除雪 cào tuyết

9 除雪車 じょせつしゃ josetsusha snow plow truck 除雪车 xe dọn tuyết 

単
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ご



冷蔵庫の温度
天気

１月８日（水）

時刻 ０時 ６時 12時 18時

天気

雪 雪 みぞれ 曇 時々雪

気温 ℃ －0.2 －1.3 －0.4 1.4

湿度 ％ 67 100 100 100

降水量 ㎜ 1.0 1.5 2.5 0.5

時刻 ０時 ６時 12時 18時

天気

晴れ 晴れ 晴れ 晴れ

気温 ℃ －7 －9.5 －1.5 －0.2

湿度 ％ 83 88 85 82

降水量 ㎜ 0 0 0 0

２月７日（金）

冷蔵室
３℃～６℃

チルド室
０℃～２℃

冷凍室
－20℃～－18℃

野菜室
７℃
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冬を知ろう　（１）寒さとは？　－寒さを感じる

Ａ１/Ａ２/Ｂ１　話しましょう Ａ１/Ａ２/Ｂ１【進め方のコツ】

・あなたの国は、雪が降りますか。

・あなたの国に、冬がありますか。

・あなたの国の冬の温度は何度ですか。

・メイン画像を見ながら、岩手の冬を感じ取ってもらいましょう。

・冷蔵庫の中の温度を見て、寒さを感じ取ってもらいましょう。

・温度の言い方、天気マークを覚えてもらうと便利です。

・学習者のレベルによって話を広げてください。



盛岡の平均気温と雪

雪かき

雪かきスコップ

11月じゅういちがつ 12月じゅうにがつ １月いちがつ ２月にがつ ３月さんがつ

平均気温
最低 2.１℃

最高 10.3℃

－3.3℃

２.9℃

－5.5℃

1.8℃

－6.9℃

１.4℃

－1.3℃

9.8℃

雪 8㎝ 19㎝ 15㎝ 47㎝ 35㎝

季節 あき ふゆ はる

スノーダンプ

除雪車

スノーブラシ

もりおか へいきん きおん ゆき

ゆき

ゆき じょせつしゃ

へいきん きおん

ゆき

きせつ

さいこう

さいてい

資料：気象庁 2017/11月～2018/3月
しりょう きしょうちょう がつ がつ



冬を知ろう　（１）寒さとは？　－冬の気候

A２　話しましょう Ａ２【進め方のコツ】

・あなたの国の最高気温と最低気温は何度ですか。

・岩手の冬はいつからですか。いつまでですか。

・覚えてもらう言葉：最高気温、最低気温、上旬、中旬、下旬

・覚えてもらう表現：岩手の冬は11月下旬からです／3月上旬までです
　「岩手の冬は11月下旬から3月上旬までです」

Ｂ１　話しましょう Ｂ１【進め方のコツ】

・雪で遊んだことがありますか。

・雪がたくさん降ったとき、雪かきをします。雪かきをしたことがあります
か。

・除雪車を知っていますか。

・雪がたくさん降ったとき、人や車が安全に通れるように、雪かきが大切な
仕事であることを話しながら進めましょう。

・自分の家の前は住人が雪かきをすること、車道は除雪車が雪かきをするこ
とを伝えましょう。

・雪かきに必要な道具について話しましょう。



天気 ➔

最低気温 ℃

最高気温 ℃

盛岡

宮古

天気 ＆

最低気温 ℃

最高気温 ℃

大船渡

天気 ＆

最低気温 ℃

最高気温 ℃



冬を知ろう　（１）寒さとは？　－冬の天気予報

Ｂ１　聞きましょう Ｂ１【進め方のコツ】

冬の天気予報を聞いてみましょう。

① 明日の天気はどうですか。

② 最低気温、最高気温は何度ですか。

・天気予報を聞いて、明日の天気と気温を聞き取ってもらいましょう。

・インターネットなどで、実際の天気予報を調べてみましょう。

（スクリプト）

2月６日　明日の天気予報の時間です。

岩手県は、低気圧が近づき雪になるでしょう。
大雪にご注意ください。
盛岡は雪、夕方から曇り
宮古は、晴れ 時々雪
大船渡は、晴れ 時々曇り

明日の最低気温は、盛岡ー９℃、宮古ー７℃、大船渡ー５℃　です。
最高気温は、盛岡１℃、宮古４℃、大船渡４℃　です。

今夜は寒くなります。暖かくしてお休みください。




