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1 地震 じしん jishin earthquake 地震 động đất

2 津波 つなみ tsunami tsunami 海啸 sóng thần

3 洪水 こうずい koozui flood 洪水 lũ lụt

4 土砂崩れ どしゃくずれ doshakuzure landslide 泥石流 sạt lở đất

5 避難する／逃げる ひなんする／にげる hinan-suru/nigeru evacuate 避难 sơ tán / chạy trốn

6 高台 たかだい takadai higher ground/land 高处 khu đất cao

7 崩れる くずれる kuzureru crumble 坍塌 sạt lở

8 防災 ぼうさい boosai disaster preparation 防灾 phòng chống thiên tai

9 避難訓練 ひなんくんれん hinan-kunren evacuation drill 避难训练 diễn tập sơ tán

10 てんでんこ てんでんこ tendenko tendenko 各自 tendenko
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地域情報・災害　（２）岩手の災害・防災　－自然災害 - こんな時、どうなる？

Ａ１　話しましょう Ａ１【進め方のコツ】

・この絵は、何ですか。

・地震を知っていますか。あったことがありますか。

・台風を知っていますか。あったことがありますか。

・大雨が降ります。その後、どうなりますか。

・自然災害の時に使われることばを絵を見ながら一緒に学んでください。

・居住地域の近くに起こりやすい自然災害は何か、絵や写真を見ながら伝え
てください。

・自然災害でどのような危険があるか、被害が起こるか、絵や写真を見なが
ら伝えてください。

A２　話しましょう A２【進め方のコツ】

・地震や台風を知っていますか。あったことがありますか。

・大きい地震が起こったとき、どうなりますか。

・台風で大雨が降ったら、どうなりますか。

・自然災害の時に使われることばを絵を見ながら一緒に学んでください。

・居住地域の近くに起こりやすい自然災害は何か、絵や写真を見ながら伝え
てください。

・自然災害でどのような危険があるか、被害が起こるか、絵や写真を見なが
ら伝えてください。

Ｂ１　話しましょう Ｂ１【進め方のコツ】

・岩手でどんな災害があるか、知っていますか。

・自然災害にあったことがありますか。（あったことがある人は、説明してく
ださい）

・今、住んでいるところの近くでは、どんな自然災害がありますか。

・ハザードマップを見たことがありますか。

・地域で起こりやすい自然災害について、写真などを見ながら話し合ってく
ださい。

・学習者の国と岩手の災害の違いについて説明するよう促してください。

・地域のハザートマップを見ながら、何が起こるか、どのようになるか、話し
合ってください。





地域情報・災害　（２）岩手の災害・防災　－避難 - 逃げましょう

Ａ１　話しましょう Ａ１【進め方のコツ】

・（ピクトグラムを見て）これは、何ですか。

・意味がわかりますか。（ピクトグラムを）覚えてください。

・あなたの国にも（ピクトグラムが）ありますか。

・ピクトグラムを見ながら、何を意味しているのか学習者の知識を確かめて
ください。

・学習者が初めて見たピクトグラムは意味を伝えてください。

・災害に関わるピクトグラムを探して、意味について話し合ってください。学
習者の国のピクトグラムを紹介してもらってください。

A２　話しましょう A２【進め方のコツ】

・（ピクトグラムを見て）これは、何ですか。

・意味がわかりますか。（ピクトグラムを）覚えてください。

・近所の避難所を知っていますか。行ったことがありますか。避難所はどん
なところですか。どんなとき行きますか。

・災害に関係するピクトグラムの意味を知っているか、見たことがあるか話
し合って、確認してください。

・近所の避難所・避難場所について、場所、用途などを話し合ってください。

B１　調べましょう B１【進め方のコツ】

・このようなピクトグラムを見たことがありますか。どこで見ましたか。どん
な意味ですか。説明してください。

・近所の避難所について、一緒に調べてみましょう。どこにありますか。どん
なとき、避難しますか。何がありますか。

・災害の種類とピクトグラムの見方を、一緒に話し合いながら確認してくだ
さい。

・近所の避難所の場所、用途などについて話し合ってください。

・町中にある災害関係のピクトグラムや標語、案内板などを写真に撮ってく
るように指示して、その意味について話し合って確認してください。





地域情報・災害　（２）岩手の災害・防災　－防災 - 災害の準備

A１　話しましょう A１【進め方のコツ】

・大きい地震や大雨のとき、電気、水、ガス、電話が使えなくなります。どうし
ますか。

・（災害に備えて）何があったらいいですか。

・どこに逃げたらいいですか。

・自然災害の時に起こること、避難行動について、絵を見ながら話し合って
ください。

・海の近くにいるときは、すぐに高いところに避難することが大切だと伝え
てください。

・防災カバンの準備について、自分にとって何が必要か話してください。

A２　話しましょう A２【進め方のコツ】

・大きい地震や大雨のとき、電気、水、ガス、電話が使えなくなります。どうし
ますか。

・（災害に備えて）何があったらいいですか。

・どこに、どのように逃げたらいいですか。

・自然災害の時に起こること、避難行動について絵を見ながら話し合ってく
ださい。

・海の近くにいるときは、すぐに高いところに避難することが大切だと伝え
てください。

・防災カバンの準備を一緒にしながら、なぜそれが必要か話し合うと役立ち
ます。

B１　調べましょう B１【進め方のコツ】

・地域のハザードマップを探して確認してください。どんな災害のとき、どこ
に逃げたらいいですか。

・防災カバンを準備してみましょう。それぞれどんなとき、何に役立ちます
か。

・岩手には「津波てんでんこ」という言葉があります。その意味を調べてくだ
さい。

・学習者の居住地域のハザードマップを見ながら、災害別の避難行動につい
て話し合いましょう。

・防災カバンの意味、用途などについて、話し合いましょう。

・「津波てんでんこ」の意味について確認し、話し合いましょう。


