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세계유산 

히라이즈미와 함께 

즐기는 이치노세키

이치노세키 시는 세계 유산으로 지정 

받은 히라이즈미에 인접한 이와테 현 남쪽의 

현관. 히라이즈미는 일본 국내에서 12번째, 

도호쿠 지방에서 처음으로 세계문화유산으로 

유네스코의 인정을 받았습니다. 이치노세키는 

히라이즈미와 교통이 편리한 위치관계에 있기 

때문에 히라이즈미 관광의 거점이 되기도 

합니다. 

세계유산과 함께 관광한다면 이치노세키가 

자랑하는 두 개의 계곡이 특히 추천할 

만합니다. 히라이즈미에서 차로 동쪽으로 

약 35분 가면 배타기로 유명한 게이비케이 

계곡이, 서쪽으로 약 18분 가면 겐비케이 

계곡이 나옵니다. 매우 가깝습니다.

또한 시내에는 중세 경관을 지금에 

전하는 귀중한 유적이며 오슈 후지와라 씨와 

관련된 ‘호네데라무라 장원유적’이 있습니다. 

역사를 느끼면서 히라이즈미・이치노세키 

관광을 즐길 수 있습니다.

 주손지 절

850년에 지카쿠 대사가 개산. 후에 후지와라 씨 

일대손 기요히라가 사탑 40채, 승방 300여 개의 

대가람을 건축했습니다. 국보 건조물 제1호 곤지키도 

당을 비롯해 3,000여 점의 국보와 중요문화재를 

전하는 헤이안 불교미술의 보고입니다. 

위의 사진  [MAP: 2-C]

 모츠지 절

주손지 절과 같이 지카쿠 대사가 개산. 후지와라 씨 

2대손 모토히라에서 3대손 히데히라 시대에 걸쳐 많은 

가람이 건축되어 그 당시에는 주손지 절을 능가하는 

규모를 자랑했습니다. 특별사적・특별명승의 이중 

지정을 받고 있습니다.

아래의 사진 [MAP: 3-C]

겐비케이 계곡 게이비케이 계곡

히라이즈미 역

이치노세키 역

약 8분

약 30분

약 9k
m

약 15
km

약 10km

약 18km

약 18분

약 20분

약 18분

약 20분

약 32분

약 35분

(4월~10월)

약 20분

약 20분

약 30분

약 40분

자동차

버스

전차

약 9km

관광모델코스

A코스 [1박 2일]

주손지 절 모츠지 절 점심식사

소요시간 90분 소요시간 60분

B코스 [당일여행]

주손지 절

소요시간 90분

겐비케이 계곡

[점심식사・휴식]

게이비케이 계곡

[배타기]

소요시간 90분

겐베케이 계곡 이치노세키 온천지

[경단 탐방]

소요시간 60분

[숙박] [배타기]

소요시간 90분

게이비케이 계곡

 긴케이 산

주손지 절과 모츠지 절의 거의 

중간에 위치한 산 정상에 대규모 

경총 이  있는  신앙의  산으 로 , 

‘즈쿠리야마(만든 산)’라는 다른 

이름을 갖고 있습니다. 금 닭이나 

매장금 전설이 남아있는 불가사의한 

산이기도 합니다.

[MAP: 3-C]

 무료코인 유적지

후지와라 씨 3대손 히데히라가 

교토의 우지뵤도인 호오도 당을 

모델로 건립했다고 전해지는 사원 

터. 건물의 중심선은 서쪽의 긴케이 

산과 연결되어 그 산등성이에 저무는 

석양에 극락정토가 형상화되었다고 

합니다.

[MAP: 3-C]

 간지자이오인 유적지

모 츠 지  절 의  동 쪽 에  인 접 한 

모토히라의 부인이 건립한 사원 

터.  정토정원의 유구는 헤이안 

시대에 기록된 일본 최고(作庭記)의 

정원서 ‘사쿠테이키’의 작법대로 

만들어졌다고 보고 있습니다.

[MAP: 3-C]

히라이즈미 문화유산센터

세계유산 ‘히라이즈미의 문화유산’에 관한 

개요 소개, 지역 내 관광 비지터 센터로서 

히라이즈미의 역사・문화를 광범위하게 소개. 

발굴조사에서 출토된 중요한 고고자료도 다수 

전시하고 있습니다.

[MAP: 3-C]

미래에 전하고 싶은 

‘호네데라무라 장원유적’

호네데라무라 장원 유적은 800년 이상 전의 농촌풍경을 

남기고 있는 일본의 원풍경이라고 할 수 있는 장소. 

현존하는 중세에 그려진 평면도의 경관이 지금까지 당시에 

가까운 형태로 유지되어 있는, 일본 국내에서도 그 유례를 

찾아보기 힘든 귀중한 유적입니다. 이치노세키에서는 

미래에 전하고 싶은 유산으로서 ‘세계유산 히라이즈미’의 

추가등록을 목표로 하고 있습니다.

[MAP: 3-B]

히라이즈미에 관해 

알려면 여기서

▲ 무츠노쿠니 호네데라무라 평면도
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G E I B I K E I게이비케이 계곡 ［MAP: 3-D］

02

일본 100경의 하나로 손꼽히는 게이비케이는 기암괴석으로 

구성된 높이 약 100m절벽이 약 2km에 걸쳐 이어져 있는 

계곡. 이 계곡의 미는 국가 명승으로 지정되어 있습니다. 

봄의 신록, 여름의 화초, 가을의 불타는 듯한 단풍, 겨울의 

은세계 등 계절의 따라 그 모습을 달리하여 방문하는 이들을 

매료시킵니다. 

이와 같은 웅대한 계곡을 뱃사공이 상앗대 하나로 능숙하게 

배를 조종하는 배타기는 이곳에서만 경험할 수 있는 명물입니다. 

계절의 변화 외에 지저귀는 새소리나 수면 위로 뛰어오르는 

물고기 등 살아 숨쉬는 대자연을 마음껏 즐길 수 있습니다.

또한 눈이 내리는 겨울철에는 ‘고타츠부네’(난방이 되는 배)를 

운행. 일본 겨울의 풍물시 고타츠(실내 난방장치)로 따뜻함을 

느끼면서 마치 수묵화의 세계와 같은 운치가 있는 풍경을 

감상할 수 있습니다.

배를 타고 계곡의 미를 바로 눈 앞에서 감상

겨울의 야카타부네(지붕 있는 배)

겨울에는 일본의 문화 ‘고타츠’로 온기를 

유지하면서 명물 전골요리를 맛볼 수 

있는 배를 운행합니다. 수묵화와 같은 

겨울 경치를 감상할 수 있습니다.

운다마

점토로 만든 구슬 같은 것을 바

위 구멍 속으로 던져서 들어가면 

행운이 깃든다고 합니다. 운(運)・

수(壽)・복(福)・연(緣)・원(願)・연

(戀)・애(愛) 의 7종류가 있습니다.

히가시야마 일본종이 가미스키칸

800년 이상이나 이어져온 독특한 기법으로 나만의 

일본종이를 만들 수 있습니다. 또한 일본 전통 종이도 

판매하고 있습니다.  [MAP: 3-D]

다이토 후루사토 분교

눈 앞에 펼쳐지는 웅대한 무로네 고원의 로케이션이 

자랑인 숙박시설. 자연에 둘러싸여 즐기는 BBQ는 그 

맛이 각별합니다.  [MAP: 3-E]

이와테 사파리 파크

백수의 왕 사자나 호랑이, 치타 등 육식동물이 모여 

있습니다. 버스의 창 너머로 보이는 맹수들의 모습은 

박력 넘칩니다. 기린이나 낙타에게 먹이를 줄 수 있는 

초식동물존도 있습니다. 연중무휴.  [MAP: 4-D]

유겐도 동굴

3억 5,000만년 전부터의 

지력을 자랑하는 종유동의 

자연동굴박물관. 종유석, 

돌고드름, 석순 등 우윳빛의 

플로스톤과 청록색의 지저호의 

대비가 신비롭습니다.

［MAP: 2-D］

은어 소금 구이

배타기와 함께 맛보고 싶은 것은 은어 

숯불 소금구이. 풍경을 즐기면서 먹는 

자연의 맛은 정말로 각별합니다.

주변 명소

배에서 바
라보는

계곡의 미는 일년 내내

즐길 수
 있습니다.

게이비 관광센터・뱃사공

사사키 도시하루 씨

5월의 등꽃과 10월의 단풍이 인기입니다. 

한편 고타츠부네(난방이 되는 배)에서 

감상하는 겨울 경치도 각별합니다. 절경 

속에서 된장 국물 맛 기나가시나베 전골요리 

(예약필수)와 술도 즐길 수 있습니다.

무로네 산

패러글라이더, 행글라이더 

학 교 를  비 롯 해  캠 프 장 , 

삼림공원, 후루사토 자연공원 

센터 등 놀이 시설이 잘 

정비되어 있습니다.

［MAP: 3-E］

●이치노세키 역에서의 교통

　차로 약 30분 (약 15km) [19번 현도 경유]

　버스로 약 40분 [이와테켄코츠]

　열차로 약 30분 [JR오후나토 선]

●이치노세키IC에서의 교통

　차로 약 30분 (약 18km) [342번 국도 ⇒ 19번 현도 경유]

사계절 경관

푸르른 나무, 연분홍 벚꽃, 

가지가 휠 정도로 피는 

등꽃 등 게이비케이 계곡은 

계절을 장식하는 화초의 

보고입니다. 계곡의 다양한 

표정을 볼 수 있습니다.
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강의 침식으로 인해 형성된 겐비케이 계곡은 변화 많고 박력 

넘치는 경관이 약 2km에 걸쳐 이어져 있습니다. 복잡하게 

얽혀있는 바위표면과 에메랄드 그린의 물 흐름, 그리고 계곡에 

멋을 곁들이는 강기슭의 나무들. 사계절이 자아내는 저마다의 

아름다운 경관은 국가 명승・천연기념물로 지정 받고 있습니다.

거친 물살이 호쾌한 물보라를 일으키는 상류와 넓은 심연이 

보이는 하류. 이 대조적 경관이 겐비케이 계곡의 매력. 강인함과 

아름다움의 경연이 보는 이들에게 평안을 줍니다.

겐비케이 계곡을 말할 때에 빼놓을 수 없는 것이 바로 ‘소라 

도부 단고’(하늘을 나는 경단). 바위 위의 바구니에 돈을 넣고 

나무망치로 두들기면 건너편에서 로프를 타고 경단이 내려오는, 

재미있는 명물로 경단의 맛도 다양합니다.

표정이 다른 두 개의 물 줄기를 보러 가자

겐비케이 계곡의 경단

겐비케이 계곡 명물 ‘소라 도부 단고’ 

(하늘을 나는 경단) .  바위 위의 

바구니에 돈을 넣고 나무망치로 

두들기면 건너편에서 로프를 타고 

경단이 내려오는, 재미있는 명물.

이치노세키 겐코노모리 

마츠루베 스노랜드

2개의 코스와 2대의 리프트가 

있어 초급자부터 상급자까지 

모두 즐길 수 있는 스키장. 

특히 그룹에게 적합하며 식사 

등 부대설비도 잘 갖추어져 

있습니다.

[MAP: 2-A]

이치노세키시 박물관

일본 칼의 원점이라고도 하는 

‘모쿠사토’ 도검이 전시되어 

있는 박물관.  그 외에도 

이치노세키의 역사와 지역의 

특 색 ,  선 인 들 의  위 업 을 

소개하고 있습니다.

[MAP: 3-C]

겐비 관광마차

명승지 겐비케이 계곡을 마차를 타고 

여유롭게 둘러보는 것도 좋습니다.

이치노세키 온천지

여행의 피로를 풀어주는 것이 온천의 

묘미. 342번 국도변에 위치한 이치노세키 

온천지에는 경관이나 분위기가 다양한 

8개의 온천이 있어 몸과 마음의 피로를 풀 

수 있습니다. 호네데라무라 장원유적이나 

겐비케이 계곡과도 가까워 관광의 

거점으로 이용해도 편리합니다. 온천도 

좋고 음식도 맛있는 온천숙박시설에서 

편안한 한때를 보내시기 바랍니다. 

[MAP: 2~3-A~C]

주변 명소

하늘을 나
는 경단과

벚꽃으로 알려진 인기

명소입니다！

미치노에키 ‘겐비케이’ 오노데라 다쿠야 씨

센다이 영주 다테 마사무네 공이 미야기 현 

마츠시마와 함께 자랑스럽게 생각하며 여러 

번 방문했다고 전해지는 겐비케이 계곡. 

하늘을 나는 경단, 관광마차, 미치노에키 등 

여유로운 한 때를 보낼 수 있습니다. 

폴라노

젤라또 아이스크림

계 절 마 다 다 른 20종 류 의 

신선한 이 지역산 풍미와 

우유를 넣어 만듭니다. 신선한 

맛이 이 고장 사람들에게도 

인기인 아이스크림.

[MAP: 3-B]

사하라 글래스 파크

컬러플한 건물이 특징인 이 

파크는 겐비케이 계곡 근처에 

위치하며, 세계의 유리공예품 

10,000점을 전시 판매하고 

있습니다. 체험공방에서는 

유리를 불어서(주취기법) 

오리지널 작품을 만들 수도 

있습니다.

[MAP: 3-C]

●이치노세키 역에서의 교통

　차로 약 20분 (약 10km) [284번 국도 ⇒ 4번 국도 ⇒ 342번 국도 경유]

　버스로 약 20분 (약 10km) [대체로 40분에 1대 정도로 운행]

●이치노세키IC에서의 교통

　차로 약 8분 (약 5km) [342번 국도 경유] ※겐비케이 계곡에서 히라이즈미까지

　차로 약 18분 (약 9km)

벚꽃 명소 겐비케이 계곡

겐비케이 계곡은 벚꽃 명소로도 유명. 연분홍 

벚꽃, 물가의 푸르른 나무, 거친 바위표면, 

에메랄드 그린의 수면 등 마치 훌륭한 색채의 

사중주가 연주되는 듯합니다.

05

겐비케이 계곡 G E N B I K E I
［MAP: 3-C］
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역사와 일본의 전통미를 느낄

수 있는 이치노세키 관광

성을 중심으로 발달한 시가의 자취, 일본 정서가 

물씬 풍기며 전통적인 아름다움을 간직하고 있는 

거리에는 오래 전부터의 역사가 새겨져 있습니다. 

이와 같은 이치노세키 거리를 천천히 걸어봅시다. 

역사를 따라 걷다 보면 약 300년 전에 무사가 살았던 

저택이나 옛날 그대로의 곳간, 그리고 일본의 문화를 

상징하는 일본 정원 등 갖가지 역사적 경관과 만날 

수 있습니다. 

오래된 일본의 전통이 남아있는 건축물을 중심으로 

역사의 자취를 남기고 있는 풍경을 감상하면서 

느긋하게 산책을 즐겨보시기 바랍니다.

세키노 이치 술 민속문화박물관

예전 그대로의 주조를 소개하는 시설이나 

레스토랑 등이 있습니다. 약 100년 전에 세워진 

일본・서양의 건축기술이 융합된 역사적으로 

가치가 높은 구라(곳간)군.

[MAP: 3-C]

구 누마타케 무가주택

에도 시대 후기, 이치노세키 영 정무를 총괄하는 

직책을 맡은 가신 누마타 집안의 주택. 약 300년의 

역사를 가진 이곳은 당시 무사의 생활을 엿볼 수 

있는 귀중한 건물입니다.  [MAP: 3-C]

우라시마 공원

이치노세키 영주 다무라 

집안의 영빈관 터를 이용한 

공원. 순 일본풍 정원에는 

다양한 화초와 나무가 

있어 계절마다의 특색 

있는 정원미를 감상할 수 

있습니다.

[MAP: 3-C]

이치노세키 시 센마야 술 곳간 교류시설 (구 요코야 주조・사토케 주택)

메이지 시대부터 다이쇼 시대에 건립된 구라(곳간)군은 국가 유형문화재로 

등록되어 있습니다. 다이쇼 낭만을 느낄 수 있는 본채와 서양관이 볼 

만합니다.  [MAP: 3-E]

주변 명소

재즈카페 ‘베이시’

전국에 팬이 있는 재즈카페. 카운트 베이시도 방문했었고 인기 

있는 프로의 라이브도 공연됩니다.

[MAP: 3-C]

06

계절에 따라 변하는

예술적인 대자연과 만나자

일본의 전통적인 아름다움과 그 미를 

즐기는 문화. 이와 같은 일본이 자랑하는 

아름다운 풍경과 만날 수 있는 이치노세키의 

자연. 만발하는 벚꽃이나 주변 일대에 펼쳐져 

있는 꽃밭, 불타는 듯이 물든 단풍 등 계절을 

장식하는 갖가지 화초. 대지의 숨소리가 들릴 

듯한 웅대한 산들. 일본의 원풍경이라고도 

할 수 있는 마을 풍경. 대자연에 둘러싸인 

이치노세키에는 경이와 감동의 풍경이 아직 

많이 남아 있기 때문에 마음에 드는 풍경을 

발견할 수 있을 것입니다.

즈리야마 공원

벚꽃 명소로 알려져 있으며, 가을에는 색색깔의 단풍을 

구경할 수 있는 공원. 공원 내에는 다카히라 고고로, 

나가타 구토쿠 등 선인들의 비가 있습니다.  

[MAP: 3-C]

야마부키 다나다 계단식 논

약 2ha의 산 사면에 약 40개의 논이 이어져 일본의 

원풍경을 느끼게 하는 야마부키 지구의 계단식 

논. 1999년 농림수산장관 인정의 ‘일본 계단식 논 

100선’ 중에서 최북단에 위치합니다.  [MAP: 2-E]

구리코마야마 산

원시림, 협곡, 호수와 늪, 고원습지대 등 구리코마야마 산의 경치는 

매우 다채롭습니다. 봄의 잔설, 여름의 고산식물, 가을의 단풍 등 

어느 계절이라도 등산이 즐거워지는 경치의 연속입니다.  

[MAP: 3-A]

다케가모리 아크 목장

인기 있는 런치 뷔페나 목장산의 맛있는 

것들이 가득 담긴, 다채로운 선물도 추천할 

만합니다. 연중무휴.  

[MAP: 4-D]

꽃과 샘의 공원

일년 내내 상쾌한 느낌을 주는 꽃을 즐길 

수 있는 테마파크. 제대로 된 돌가마에서 

구워낸 일품 피자도 대인기.  

[MAP: 4-D]

주변 명소

오후나토 선

이치노세키 현 이치노세키 시와 미야기 현 게센누마 시를 연결하는 

철도 (게센누마 시와 오후나토 시 구간은 운휴). 풍광명미한 

경치를 감상할 수 있는 철도.

태평양
쪽으로 통하는
노선이에요
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이와테 미나미 규 쇠고기

일본 톱 클래스의 평가를 얻은 검은 일본 소. 

고기 전체에 골고루 퍼져있는 마블링, 일본소 

본래의 좋은 ‘육질’과 ‘풍미’로 각 방면에서 

최고급 클래스라고 인정받고 있습니다. 

이치노세키가 자랑하는 일본 쇠고기의 새로운 

브랜드로서 전국에서 유명한 레스토랑에서도 

주문이 오고 있습니다.

모치젠

떡은 일본인에게 있어서 빼놓을 수 없는 음식으로, 

정월 등의 행사나 의식이 있을 때 전통적으로 떡을 

먹는 습관이 있습니다. 이치노세키의 떡요리는 에도 

시대로부터 이어져 내려오는데 맛도 다양하여 300종류나 

됩니다. 모치젠 요리는 한번에 여러 종류의 맛을 즐길 수 

있도록 떡을 한입 크기로 만든 것이 특징입니다.

고마스리(참깨맛) 경단

한입크기의 경단 속에 참깨꿀이 

가득. 냉동으로 판매되는 제품으로 

상온에서 해동하여 탄력이 느껴질 

때 먹으면 좋습니다.

오하시 간즈키

‘간즈키’는 이 지방에서 잘 먹는 찐빵과 

비슷한 과자. 농작업 중간중간에 휴식을 

취할 때 간식거리로 애용되며 옛날부터 

사랑 받아온 향토요리.

식도락가도 만족. 먹어보고 납득하는 이치노세키 구루메

일본의 대표요리인

초밥・
덴푸라(튀김)・

메밀국수・
라면도 

먹을 수 있습니다.
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햐쿠넨 차

80 0년 전의 제법은 그대로, 

현대인의 미각에 맞춰 만든 자연초 

배합의 건강차.

청주

이치노세키의 풍부한 자연 속에서 재배된 청주에 

적합한 쌀과 깨끗한 물을 사용하여 옛날 그대로의 

제법으로 장인이 빚은 각별한 맛의 청주. 일본술 

전통의 깊고 깔끔한 맛이 있습니다.

이와테 구라 맥주

몽드 셀렉션에서 금상을 수상한 비타민 

등의 미량 영양소가 함유된 맥주를 양조. 

여과, 살균을 일체 하지 않은 신선한 

웰빙 맥주.

히데히라누리 칠기

이 지방 특산의 옻과 금을 사용한 화려한 그릇이나 

쟁반 등의 전통공예품으로, 800년 이상 전부터 

만들어졌습니다. 광택이 고급스럽고 아름다워 

지금은 일본을 대표하 는 칠기의 하나로 

손꼽히고 있습니다. 일본 장관이 인정하는 

전통공예품으로도 지정 받았습니다.

난부 철기

중후감이 있는 디자인과 기능성을 인정받아 

세계적으로 평가가 높은 공예품. 난부 철기로 

끓인 물은 부드럽고 보온성이 높은 것이 

특징입니다.  근래에는 이들 특징을 살려 

조리기구 등으로도 수요가 많아지고 있습니다.

히가시야마 와시 일본종이

800년 이상이나 이어지는 독특한 기법을 이용한 

일본 전통 종이로, 자연스런 색감과 섬세하고 

부드러우면서도 질긴 것이 특징입니다. 서도 

용지나 편지지 등에 많이 사용되며 종이 만들기 

체험을 통해 오리지널 종이를 만들어볼 수도 

있습니다.

와인 무로네주

무로네 산의 풍부한 자연 속에서 

자란 사과와 매실, 이 두 가지 

맛을 즐길 수 있습니다.

난부 이치로 

단호박 우동

호네데라무라 장원지구에서 

재배한 당도 15도 이상의 단맛 

나는 단호박으로 만든 우동.

이치노세키가 자랑하는 장인의 혼이 담겨진 갖가지 전통품

이 재미있는 형태의 

단호박이 난부 이치로 

가보차예요!
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구니미다이라 스키장

미치노쿠 고토 
컨트리클럽

����
����

마
에

가
와

 강

기
타

마
타

가
와

 강

이와제키가와 강

시
로

토
리

가
와

 강

도호쿠 뉴질랜드촌도호쿠 뉴질랜드촌

조자가하라 폐사터조자가하라 폐사터

쇼보지 절쇼보지 절

시로토리다테 유적시로토리다테 유적
소 박물관소 박물관

히라이즈미히라이즈미

미치노에키 미즈사와 도
노

미
가

와
 강

오키타가와 강

게
센

가
와

 강

야
하

기
가

와
 강

시
시

오
리

가
와

 강

다케코마

스카와코 
호수

이와카가미다이라

유노쿠라 온천

시라이토노 다키 폭포

미즈바쇼 군생지

누루유 온천

센다이한 하나야마무라 
누루유 반조 초소 터

하나야마 온천 
누루유 산장

아자부 계곡

미즈바쇼 공원

가와타비 온천욕장

가와타비 온천

고모레비노 모리
하나야마 댐

마사오카 묘지

산노가코이 유적

차차월드
이시코시

이시노모리 쇼타로 
기념관

도와초 겐지보타루 
반딧불 생식지

철쭉・붓꽃 군생지

게소쿠지 절 
(마두관음)

램사르 조약 
등록습지
이즈누마 늪

백합원

붓꽃원

우시부치 계곡

지바 슈사쿠 
(구 사토케 주택)

고조 후도노 
다키 폭포

호소쿠라 마인파크
호소쿠라 광산 자료관

근대화 산업유산

세계 습지 원생화원

교자타키 폭포

아라토자와 댐

구리코마 댐

한간모리 산

우부스메가와 강

니하사마가와 강

산
하

사
마

가
와

 강

구라카케누마 늪

이와이가와 강

미
나

미
마

타
가

와
 강

고
로

모
가

와
 강

히라이즈미 마에사와IC
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야마노메

사
루

사
와

가
와

 강

사테츠가와 강

소
케

이
가

와
 강

루프교루프교

오리카베

가미시시오리

리쿠젠
야하기

니이츠키 게센누마

부도노 사와

미나미 게센누마

마츠이와

시시오리 
가라쿠와

구보가와 강

이
와

이
가

와
 강

사
테

츠
가

와
 강

아리마가와 강

긴류가와 강

이치노세키 컨트리클럽

숯쟁이 도타의 묘지

미나미 이와테 
컨트리클럽

관광 밤나무
과수원

이치노세키

이치노세키IC

이치노세키 시

마타키

이와노시타

리쿠추 간자키

센마야 고나시

야고시

센마야가와 강

오카와 강

하
세

가
와

 강

가미야마가와 강

게센누마 시

리아스아크 
미술관

모타이다

시오후키이와
바위

오카와 강

게센누마완
만하

사
마

가
와

 강

����

간나리 주차구역

시와히메 주차구역

와카야나기 간나리IC

아리카베

시미즈하라

하나이즈미

유시마

긴류가와 강

하
사

마
가

와
 강

후타마타가와 강
마

고
메

가
와

 강
�
�
�
�
�
�
��

기노미가와 강

즈
야

가
와

 강

고가네자와

모토요시

리쿠젠 고이즈미

구라우치

리쿠젠 미나토

우타츠

오야카이간

사이치

리쿠젠
하시카미

게센누마 컨트리클럽

가와타비 온천

하나야마코
호수

우치누마 늪

나가사키가와 강

구리하라 시

닛타

즈야가와 강

재즈카페 ‘베이시’

우라시마 공원

쇼에이도

즈리야마 공원

세키노이치 
술 민속문화
박물관

아이포토아이포토

무로네 산

A

2

3

1

4

5

B C

A B C

모리오카 방면

센다이・도쿄 방면

에사시  후지와라노 사토 방면

요
코

테
・

유
자

와
 방

면

미치노에키

범례

고속도로 국도번호

국도

주요지방도로

일반현도

일반도로

현도번호

관광명소

체험명소

미치노에키

신칸센

JR선

7.5km0

이치노
세키

가이드
맵

 관광

하치노헤

이와테현

아키타현

미야기현

아오모리현

센다이

아키타

아
키

타
 고

속
도

로

도
호

쿠
 고

속
도

로

도
호

쿠
혼

 선

도
호

쿠
 신

칸
센

아
키

타
 신

칸
센

모리오카

신조

사카타 
미나토IC

유도노산IC

갓산IC

히가시네IC

야마가타
가미노야마IC

노시로 미나미IC

미사와IC

유자와IC

모리오카IC

이와키IC

도와IC

신 하나마키하나마키JCT

센다이
미야기IC

센다이 공항IC

도메 도와IC

도메IC

센다이 와카바야시JCT

기타카미JCT

아오모리
아오모리 
히가시IC

신 아오모리

이와이즈미

가마이시

게센누마

미야코

구지

고마

오다테

노시로

오가

메토키

사카타

즈루오카

요코테

오후나토

리쿠젠타카타

산리쿠

해안

이와테 하나마키 공항

하나마키 공항IC

센다이 공항

이치노세키

이치노세키IC

미즈사와 에사시

미즈사와

히라이즈미

하
치

노
헤

 

고
속

도
로

南 三 陸 町

大 崎 市

奥 州 市

49

42

49

37

37
235

251

156

287

196

175

236

323

282

40

236

283

206

261

106

237

168

267

263

189

183

186

186
185

185

175

178

178

180

179

181

182

179

267

176

176

183

184

190

177

198

198

199

201

172

268

250

187

239

188

218

239

218

209

246

208

155

233

202

206

236 225

221

105

289

262

104

141

193

180

167

237

197

197

176

37

14

14

 8

19

31

14

48

260

240

21

18

18

10

10

65

26

26

34 38

48

    4

    4

    4

1

1
1

36

36

36

200

4217

17

59

166

167

166

226

253

249

248

249

29

게센누마 
수산물시장
게센누마 
수산물시장

도
호

쿠
 고

속
도

로

도
호

쿠
 신

칸
센

도
호

쿠
혼

 선

오후나토 선
(드래곤 레일)

게
센

누
마

 선

후사의 종유동

애스트로 로망 다이토

다이토 후루사토 분교

무로네 신사

이치노세키 시 센마야 술 곳간 교류시설
(구 요코야 주조・사토케 주택)

가와사키 여름 축제 
불꽃 대회

이와테 사파리 파크

이치노세키시 

박물관

‘고마가타야’

미치노쿠 수국가든

사하라 글래스 파크

폴라노

겐비케이 계곡

구 누마타케 
무가주택

겐비케이 온천 호류 온천

야마자쿠라 
모모노유 온천

꽃과 샘의 공원 
‘모란원’ 
‘베고니아 관’

구리코마야마 산

신유�코티지

(동절기 폐쇄…11월 상순~4월 하순)

마츠루베 온천

게이비케이 계곡

다바시네야마 산
유겐도 동굴

히가시야마 일본종이
‘가미스키칸’

야마부키 다나다 
계단식논

야비츠 온천

호네데라무라 장원유적과 농촌경관

신유�온천

스카와 온천

겐비 관광마차

가쇼엔

야마부키조 성 혼마루 터

다테가모리 아크 목장

모츠지 절

간지자이오인 유적지

주손지 절무료코인 유적지
야나기노고쇼 유적

히라이즈미 문화유산센터

다카다치 (기케이도 당)

긴케이 산

‘와카미코테이’

마루산 칠기

닷코쿠노 이와야

이치노세키 겐코노모리 
마츠루베 스노랜드
이치노세키 겐코노모리 
마츠루베 스노랜드

무로네 고원
현립 자연공원

현립 자연공원
게센누마

구리코마
국정공원

야케이시다케 산

시토마에 계곡

구리코마 컨트리클럽

가네가사키 컨트리클럽

미즈사와

마에사와

시바주쿠
스리사와

게이비케이

리쿠추 마츠카와

미즈사와 에사시

고토 신페이 기념관

에사시 컨트리클럽
시영 고에지 스키장

아하라 고원의 철쭉
다카노 초에이 기념관

미즈사와IC

나가사와가와 강

이
사

와
가

와
 강

기
타

카
미

가
와

 강 이
데

가
와

 강

이
데

가
와

 강������

오슈 시
이치노노 스키장

즈부누마 늪

히메카유 군락
사루이와 
유키츠바키 군

구니미다이라 스키장

미치노쿠 고토 
컨트리클럽

����
����

마
에

가
와

 강

기
타

마
타

가
와

 강

이와제키가와 강

시
로

토
리

가
와

 강

도호쿠 뉴질랜드촌도호쿠 뉴질랜드촌

조자가하라 폐사터조자가하라 폐사터

쇼보지 절쇼보지 절

시로토리다테 유적시로토리다테 유적
소 박물관소 박물관

히라이즈미히라이즈미

미치노에키 미즈사와 도
노

미
가

와
 강

오키타가와 강

게
센

가
와

 강

야
하

기
가

와
 강

시
시

오
리

가
와

 강

다케코마

스카와코 
호수

이와카가미다이라

유노쿠라 온천

시라이토노 다키 폭포

미즈바쇼 군생지

누루유 온천

센다이한 하나야마무라 
누루유 반조 초소 터

하나야마 온천 
누루유 산장

아자부 계곡

미즈바쇼 공원

가와타비 온천욕장

가와타비 온천

고모레비노 모리
하나야마 댐

마사오카 묘지

산노가코이 유적

차차월드
이시코시

이시노모리 쇼타로 
기념관

도와초 겐지보타루 
반딧불 생식지

철쭉・붓꽃 군생지

게소쿠지 절 
(마두관음)

램사르 조약 
등록습지
이즈누마 늪

백합원

붓꽃원

우시부치 계곡

지바 슈사쿠 
(구 사토케 주택)

고조 후도노 
다키 폭포

호소쿠라 마인파크
호소쿠라 광산 자료관

근대화 산업유산

세계 습지 원생화원

교자타키 폭포

아라토자와 댐

구리코마 댐

한간모리 산

우부스메가와 강

니하사마가와 강

산
하

사
마

가
와

 강

구라카케누마 늪

이와이가와 강

미
나

미
마

타
가

와
 강

고
로

모
가

와
 강

히라이즈미 마에사와IC
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야마노메

사
루

사
와

가
와

 강

사테츠가와 강

소
케

이
가

와
 강

루프교루프교

오리카베

가미시시오리

리쿠젠
야하기

니이츠키 게센누마

부도노 사와

미나미 게센누마

마츠이와

시시오리 
가라쿠와

구보가와 강

이
와

이
가

와
 강

사
테

츠
가

와
 강

아리마가와 강

긴류가와 강

이치노세키 컨트리클럽

숯쟁이 도타의 묘지

미나미 이와테 
컨트리클럽

관광 밤나무
과수원

이치노세키

이치노세키IC

이치노세키 시

마타키

이와노시타

리쿠추 간자키

센마야 고나시

야고시

센마야가와 강

오카와 강

하
세

가
와

 강

가미야마가와 강

게센누마 시

리아스아크 
미술관

모타이다

시오후키이와
바위

오카와 강

게센누마완
만하

사
마

가
와

 강

����

간나리 주차구역

시와히메 주차구역

와카야나기 간나리IC

아리카베

시미즈하라

하나이즈미

유시마

긴류가와 강

하
사

마
가

와
 강

후타마타가와 강
마

고
메

가
와

 강
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�
�
�
�
�
��

기노미가와 강

즈
야

가
와

 강

고가네자와

모토요시

리쿠젠 고이즈미

구라우치

리쿠젠 미나토

우타츠

오야카이간

사이치

리쿠젠
하시카미

게센누마 컨트리클럽

가와타비 온천

하나야마코
호수

우치누마 늪

나가사키가와 강

구리하라 시

닛타

즈야가와 강

재즈카페 ‘베이시’

우라시마 공원

쇼에이도

즈리야마 공원

세키노이치 
술 민속문화
박물관

아이포토아이포토

무로네 산

2

3

4

5

1

D E F

D E F

에사시  후지와라노 사토 방면

도메IC 방면

JR오게센누마 선

게센누마 역(게센누마 시)~ 

야 나 이 즈  역 ( 도 메  시 )  

구간은 대행버스를 운행하고 

있습니다.

JR오후나토 선

게센누마 역(게센누마 시)~ 

사카리 역(오후나토 시) 

구간은 대행버스를 운행하고 

있습니다.

오
후

나
토

 방
면



약 2시간 30분 서울

일본

타이베이
약 3시간 30분

상하이
약 3시간

베이징
약 4시간

파리
약 12시간

런던
약 11시간 
30분

싱가포르
약 7시간

워싱턴
약 14시간

리우데자네이루
약 34시간

샌프란시스코
약 11시간

시드니
약 10시간

도쿄 (나리타 국제공항)

자동차(고속도로)

약 4시간 20분 약 60분 약 60분

도쿄 센다이 모리오카

약 3시간 약 10시간 약 10시간

아오모리 교토 오사카

이치노세키

도호쿠 신칸센

약 2시간 

5분 

(최속)

약 23분 

(최속)

약 29분 

(최속)

약 1시간 

41분

도쿄 센다이 모리오카 신 아오모리

이치노세키

약 1시간 

5분

약 1시간 약 1시간 약 1시간 

10분

삿포로 치토세 고마츠 (가나자와) 나리타 나고야 (주부)

도호쿠 신칸센 

약 23분 (최속)

도호쿠 고속도로 

약 1시간 15분

이치노세키

전차로 

약 17분

차로 

약 10분

버스로 

약 40분

도호쿠 신칸센 

약 25분 (최속)

도호쿠 고속도로 

약 40분

이치노세키

약 55분 약 2시간 

5분

약 1시간 

25분

약 1시간 

15분

차로 

약 10분

차로 

약 5분

삿포로 치토세 후쿠오카 오사카 (이타미)

하나마키 공항IC 신 하나마키 역

나고야 (고마키)

이와테 하나마키 공항

비행기

※2013년 3월 현재

약 1시간 

15분

약 1시간 

25분

약 1시간 

45분

약 2시간 

35분

오사카 (이타미) 히로시마 후쿠오카 나하

센다이 공항

센다이 공항IC 센다이 역

후쿠오카

하카타

야츠시로

가고시마

히로시마

히로시마 교토 나고야

신 오사카

이타미

주부

고마츠

이치노세키

도쿄

오미야

다카사키

신조

니이가타

나가노

후쿠시마

이와테 
하나마키 공항

센다이 공항

아키타

센다이

삿포로

하치노헤

신 아오모리

모리오카

나리타
나하

니세코 
그랜드 히라후

시라카미 산지

닛코

도쿄 디즈니 리조트

도쿄 스카이 트리

미야지마・이츠쿠시마 신사

홋카이도

일본으로의 교통편
[도쿄・나리타 국제공항까지]

일본 주요 관광지로부터의 

교통 [최단시간]

니세코 그랜드 히라후 (홋카이도) 약 5시간 30분

[세계유산] 시라카미 산지 (아오모리 현)  약 3시간

[세계유산] 닛코의 신사와 절 (도치키 현) 약 3시간

도쿄 디즈니 리조트 (지바 현)  약 3시간

도쿄 스카이 트리 (도쿄 도) 약 2시간 30분

[세계유산] 고도(古都) 교토의 문화재 (교토 부)  약 2시간 30분

[세계유산] 미야지마・이츠쿠시마 신사 등 (히로시마 현) 약 3시간

후쿠오카 현 약 2시간 30분

관광에 관한 문의

사단법인 이치노세키 관광협회 [역 안내소]

우편번호 021-0867 이와테현 이치노세키시 에키마에 1  TEL. +81-191-23-2350  FAX. +81-191-23-0066

이치노세키 시청 상업관광과
우편번호 021-8501 이와테현 이치노세키시 다케야마초 7-2  TEL. +81-191-21-2111  FAX. +81-191-31-3037
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