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Sau khi tiém vac-xin,
xin hay ngoi lai co s& noi tiém trén 15
phut dé theo déi tinh hinh strc khée.

Ngay ca trong thdi gian chd doi, xin hay thwc hién bién

21/5/2021

Nhirng diém can lwu v sau khi tiém vac-xin Covid-19

phap phong chéng lay nhiém.

(Peo khau trang, gitr khodng cach véi ngudi bén canh, khédng nén néi chuyén v.v...)
3 Nhirng ngudi tirng cd cac triéu chivng di ting nghiém trong ké& ca sbc phan vé va nhivng ngudi tirng cdm thay khé chiu, hodc bi ngét,
v.v... khi lay mau thi nén ngéi lai trén 30 phut sau tiém.

B V& nhivng triéu chirng cé thé phat sinh ngay sau khi tiém

La phan &rng di trng xay ra trong thoi gian ngén sau khi thubc hay thirc &n di vao co thé.

Céc triéu chirng ngoai da nhw ndi mé day v.v..., cc triéu chirng vé dwéng tiéu hda nhw dau bung hodc
nén miva V.v..., cac triéu chirng vé dwdng ho hap nhw khé thé, v.v... co thé dot ngdt x@y ra. Trwdng hop
Séc phén vé xay ra kém theo ha huyét ap hodc suy gidm y thirc (khdng cé phan &ng gi khi dwoc lay goi) thi duoc
goi la sbc phan vé.

Méc du rat hiém khi xay ra, nhing céc trung tam tiém chiing vac xin va cac co s y t& déu chuan bi sén

céc loai dwoc phdm y té, v.v..., dé co thé xir ly kip thdi ngay ca néu xay ra séc phan vé sau tiém.

Do bi dau di¥ déi hodc do qua cang thdng khi tiém véc xin, din dén choang vang hoa mét, da tai xanh

nhot nhat va déi khi cé thé dan dén ngét xiu.

Ngét do phan xa than
kinh phé vi

Bat ky ai cling ¢ kha nang xay ra cac phan (rng clia co’ thé, thwéng thi néu dwore ndm nghi ngoi cor

thé sé tw hdi phuc lai.

DA tranh té nga bi thuwong, xin hay ngéi ghé c6 twa lung dé theo dai tinh hinh strc khée.

N Khong co van dé gi trong sinh hoat hang ngay, nhung hay tranh van déng manh
Nhimg diém can luu y vao

N va udng bia regu qua nhiéu Q
ngay tiem chung. % % 2 .s
Hay gilr gin vé sinh cho da tiém. Van cé the tam rlra vao ngay tiém ching, nhung % —

nén tranh cha xat manh ché da tiém. I

)

B Nhirng triéu chirng co thé xuét hién trong vai ngay sau tiém.

-
Ty 1€ phat sinh Triéu chirng
Trén 50% Dau vi tri tiém, mét mai, dau dau, dau co bap
T 0—50 % Dau khép, &n lanh, budn nén hodc ndn mira, viém swng hach, bi sét, swng vi tri tiém, ndi
méan d& hoac ndi mé day
Tr1—10% Hon 7 ngay sau tiém phat sinh nhitng triéu chirng nhw dau vi tri tiém v.v... (3%)

(3%) Swng va dau vi tri tiém, nbi mé day
Theo tai lidu dinh kém v& vic-xin ngira COVID-19 Moderna (cong ty dugc phdm Takeda)
O Nhiéu nguwdi cdm thay dau vao ngay hém sau hon 1a ngay sau khi tiém.
O Nhiing triéu chiing nay phan Ién sé khdi sau khi dwoc tiém vai ngay.

O Mét s6 triéu chirng nhu mét méi, dau khép, sbt v.v... ¢6 tan suét phat sinh & 1an tiém thr 2 nhidéu hon so véi [an tiém thir 1
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© Noi tw van vé& nhirng van dé lién quan dén vac-xin Covid-19

Quay tiép nhan tw van & thanh phé, quan huyén hay thi trdn
Trwéng hop co thé c6 bidu hién bat thuwdng sau khi tiém véc xin. phwdng xa noi cw trd, hodc phong khdm ma ban thudng
xuyén dén kham, hodc co s& y té noi da nhan tiém chaing.

Ban co thé trao ddi tat ca cac van dé lién quan dén tiém ching

. # Quady tiép nhan tw van & thi trAn phwong xa.
VAc-xin.

© Vé ché db tro cAp cho cac thuong ton strc khde do tiém chiing phong ngtra.

Trong tiém chiing phong ngtra, cé thé xay ra cac thuwong tén vé strc khde (bénh tat hay dé lai thwong tat). Tuy 1a cuc
ky hiém, nhung vi khdng thé loai trir khd ndng nay nén ché do tro' cp da dwoc thiét lap.

Ngay ca trudng hop phat sinh cac thwong ton vé strc khde do tiém chiing phong ngira Covid-19 cling c6 thé dwoc
nhan hé tro (tro' cap chi phi y té va lwong hwu khuyét tat v.v...) can clr theo Luat Tiém Chang Phong Ngirask

V& nhirng tha tuc can thiét dé xin tro' cap, vui 1ong trao ddi véi thanh phé thi trAn phwdng x& noi ban cé dang ky hé tich.

3%Néu céc thwong tén strc khde dé da duoc Bo trwdng Bo Y Té Lao Dong va Phc Loi cong nhan 1a xay ra do tiém phong, thi ban sé duoc nhan tro
cép cta thanh phé, thi trdn, phudng x4. Viéc cong nhan nay sé do Hoi ddng giam dinh chirng nhan khuyét tat va bénh tat clia nha nwéc bao gém céc

chuyén gia vé tiém chiing, bénh truyén nhiém, y t& va luat phap, tién hanh xem xét va danh gia méi lién hé gitra nguyén nhan va két qua ctia thuwong ton.

@® Danh cho nhitng ngudi tiém 1an 1

Dé& nhan dwoc day da hiéu qua clia vac-xin, can thiét tiém 2 1an cach nhau mét khodng thoi gian nhét dinh va tiém véi cing mot
loai vac-xin

LAn tiém thir 2 xin hay tiém cang sém cang tét, théng thuwdng sau 3 tudn ké ttr ngay hém nay (Ian tiém thi 1).

Céch thire dét lich hen cho 1an tiém th 2, xin vui Iong doc k§ phan hwéng dan clia thanh phd thi trdn phudng xa va co sé' y t&
noi da dugc tiém lan thi 1.

Tuy ting loai triéu chivng phét sinh sau tiém, cling c6 ngudi t6t nhat khong nén tiém 1an thir 2. Néu
xuét hién cac triéu chirng gay lo ngai sau khi tiém, xin hay lién lac trao dbi véi bac si thweng xuyén dén -
kham, hodc co s& y t& noi da nhan tiém ching va ciing nén trao dbi viéc co nén tiém I1an th&r 2 hay
khong.

@® Danh cho ngu i tiém chiing 1an the 2

)
Tiém chiing dén day da hoan tat.
I

Sau khi tiém, xin hay lwu y xem c6 thay dbi gi trong co’ thé giéng nhw [an tiém thir 1 hay khong.

Ké ca sau khi da dwoc tiém vac-xin, xin hay tiép tuc ap dung cac bién phap phong ngtra lay nhiém nhw deo
kh&u trang v.v...

Nhi*ng ngudi da tiém véc-xin dwoc ky vong c6 thé phong nglra phat bénh truyén nhiém Covid-19, tuy nhién van chua thé xac dinh rd duoc cé thé
phong ngtra lay nhiém cho ngudi khac & mire dd ndo. Hon niva, trong giai doan viéc tiém chiing dang dan duorc trién khai, thi rat nhidu ngwdi van chua
thé dwoc tiém chiing ngay, ngudi dé tiém chiing va nhitng ngudi chira duoc tiém chiing sé cling sinh hoat chung trong x& hoi, vi vay rat mong moi ngudi
hay tiép tuc thuc hién cac bién phap phong chéng lay nhiém. Cu thé chung t6i khuyén khich thuc hién cac bién phap nhw tranh “3 mat dé kin (noi tap
trung kin ngudi, tiép xuc trong phong kin, khdng gian kin), mang khau trang, rira tay bang xa phong va sat khuan béng dung dich cdn sat khuan tay, ngén

tay v.v...

D4 biét thém thong tin chi tiét v& véc xin ngira Covid-19, xin vui long truy cap trang | Tim kiém  véc-xin nglra Covid-19

e

mang ctia B3 Y té, Lao dong va Phuc Ioi. Bo Y t&, Lao dong va Phuc loi

Trudng hop khdng xem dwoc trang mang, vui long lién lac véi thanh phé thi trdn phudng xa noi cw tra.
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